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Grado en Nutrición Humana y Dietética 
   Plan de estudios G571 
 

Plan de estudios en proceso de extinción 

 
Fecha Publicación BOE 16-01-2018    

 
Estructura de las Enseñanzas 

  
Tipo de materia Créditos 

Formación Básica (T) 60 

Obligatorias (B) 168 

Optativas (O) 6 

Transversal (L) 6 

Total 240 
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Códigos Asignaturas básicas Materia Rama 

conocimiento  

571000 Anatomía humana Anatomía Humana  

 

 

CC. de la Salud 

 

 

571001 Bioquímica Bioquímica 

571002 Fisiología humana Fisiología 

571003 Histobiología Biología 

 571007 Inmunología 

571006 Bioestadística Estadística 

571008 
Psicología y comportamiento 

alimentario 
Psicología 

571009 
TICS aplicadas a las ciencias de 

la salud 
Informática 

Ingeniería y 

Arquitectura 

571005 Antropología de la alimentación 

Antropología 

Artes y 

Humanidades/Cie

ncias Sociales y 

Jurídicas 
 

571004 Química Química 

Ciencias/ 

Ingeniería y 

Arquitectura 

 
NORMATIVA ACADÉMICA 

 

Organización docente, programas y horarios de las asignaturas WEB DEL CENTRO 

 

Cronograma de extinción del plan de estudios: 

 

Plan de Extinción Curso 1º Curso 2º Curso 3º Curso 4º 

Curso 2022-23 DOCENCIA DOCENCIA DOCENCIA DOCENCIA 

Curso 2023-24 Exámenes 1º DOCENCIA DOCENCIA DOCENCIA 

Curso 2024-25 Exámenes 1º Exámenes 2º DOCENCIA DOCENCIA 

Curso 2025-26  Exámenes 2º Exámenes 3º DOCENCIA 

Curso 2026-27   Exámenes 3º Exámenes 4º 

Curso 2027-28    Exámenes 4º 
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http://www.uah.es/acceso_informacion_academica/primero_segundo_ciclo/normativa_academica/inicio.shtm
http://www.unimad.edu.es/estudios/grado-nutricion-humana-dietetica/695701392669/
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PRIMER CURSO SOLO EXÁMENES, SIN DOCENCIA NI PRÁCTICAS DE 

LABORATORIO 
Código Asignatura Créditos 

ECTS 

Carácter Cuatrimestre 

571000 Anatomía humana 6 T Anual 

571001 Bioquímica 6 T Anual 

571002 Fisiología humana 6 T Anual 

571003 Histobiología 6 T Anual 

571004 Química 6 T Anual 

571005 Antropología de la alimentación 6 T 2º 

571006 Bioestadística 6 T 2º 

571007 Inmunología 6 T 2º 

571008 
Psicología y comportamiento 

alimentario 
6 T 2º 

571009 
TICS aplicadas a las ciencias de la 

salud 
6 T 2º 

 

SEGUNDO CURSO ÚLTIMO CURSO CON DOCENCIA 
Código Asignatura Créditos 

ECTS 

Carácter Cuatrimestre 

571010 Bromatología 6 B Anual 

571011 Endocrinología aplicada  6 B 1º 

571012 Farmacología aplicada a la 

nutrición 
6 B Anual 

571013 Microbiología y parasitología de los 

alimentos 
6 B Anual 

571014 Nutrición  6 B Anual 

571015 Análisis de los alimentos 6 B 2º 

571016 Bromatología descriptiva 6 B 2º 

571017 Fisiopatología 6 B 2º 

571018 Nutrición en las etapas de la vida 6 B 2º 

517019 Toxicología de los alimentos 6 B 2º 

 

TERCER CURSO  
Código Asignatura Créditos 

ECTS 

Carácter Cuatrimestre 

571020 Deontología y salud alimentaria 6 B 1º 

571021 Dietética 6 B 1º 

571022 Higiene y seguridad alimentaria 6 B 1º 

571023 Nutrición comunitaria 6 B 1º 

571024 Tecnología de los alimentos 6 B 1º 

571025 Alimentación y actividad física 6 B 2º 

271026 Dietoterapia 6 B 2º 

571027 Nutrición clínica 6 B 2º 

 Optativa I  3 O 2º 

571028 Prácticas externas I 9 B 2º 

 

 
REGLAMENTO DE PRÁCTICAS EXTERNAS

http://www.uah.es/export/sites/uah/es/conoce-la-uah/organizacion-y-gobierno/.galleries/Galeria-Secretaria-General/Reglamento-Practicas-Academicas-Externas.pdf
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CUARTO CURSO  
Código Asignatura Créditos 

ECTS 

Carácter Cuatrimestre 

571029 Control de calidad en la industria 

alimentaria 

6 B 
ANUAL 

571030 Economía y gestión de empresas 

alimentarias 
6 

B 1º 

571031 Educación nutricional 6 B 1º 

 Optativa 2 3 O 1º 

 Transversal 1 3 L 1º 

571032 Restauración colectiva 6 B 1º 

571033 Alimentación y cultura 6 B 2º 

 Transversal 2 3 L 2º 

571034 Práctica externas II 9 B 2º 

571035 Trabajo fin de grado 12 B 2º 
NORMATIVA TFG 

 

 

OFERTA DE ASIGNATURAS OPTATIVAS (O) y TRANSVERSALES (L) 

El estudiante debe cursar 6 créditos optativos y 6 créditos transversales 
Código Asignatura Créditos ECTS Cuatrimestre 

571036 Geodinámica nutricional (O) 3 2º 

571038 Alimentación pediátrica (O) 3 1º 

571039 Alimentación en geriatría (O)/(L) 3 1º 

571041 Alergias e intolerancias alimentarias (O) 3 2º 

571037 Técnicas de investigación en nutrición (O)/  (L) 3 1º 

571040 Alimentos funcionales   (O)/(L) 3 2º 

572037 Inglés (L) 6 1º/2º 
 

http://www.uah.es/export/sites/uah/es/admision-y-ayudas/.galleries/Descargas-Matricula/Trabajos-Fin-Grado-UAH.pdf

